
理事長 中川知博 

早いもので平成の世も 27 年を迎えました。今

年も素晴らしい年であることを願ってやみませ

ん。 

 平素は多くの皆さんが、当「まほろば」を憩い

の場としてご利用賜り有難うございます。お蔭さ

まで、今年で３年目を迎えます。 

 当施設は、国の施策による「高齢者の居場所づ

くり」として設立されたものです。そのために、

トレーニング機具や教室、映像・キッチン設備が

整えられており、より多くの高齢者が健康で楽し

く過ごして頂けるようになっています。 

 どうか今年も、皆様のご要望を取り入れ、より

充実した施設としてまいりますので、ご支援のほ

どよろしくお願いします。 
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平成 27 年は羊(ひつじ)年です。羊は馬等と同様

に古来から人との繋がりの深い動物でもあり、

世界中で羊との関連ある言い伝えや諺などが残

っています。『羊』の字は、象形文字で木の枝

葉の茂った様を表しています。羊の月に当たる

６月は、多くの作物が成熟する大切な季節で、

豊作への願いが込められています。 

羊は善良な動物で、群れを成して同じ行動を

とり大勢で暮らす事から、『群れ』の漢字は羊

から作られました。群れなす羊は家族の安泰を

意味しています。(年賀状の豆知識より) 

羊年生まれの性格と運命は、世話好きでおとな

しい。外見からは想像できないほどの情熱と真

の強さを持っているので、人生において大きな

失敗や障害にぶつかることは、そう多くはあり

ません。しかし、取り越し苦労が絶えず、場合

によっては念を入れすぎて時期を逸し、幸運を

逃す場合があります。(千支のあれこれより) 

                              

第 2号 

ホームページがリニュアルしました。各教室からのお

知らせや報告の情報をおまちしています。 

らくらくﾊﾟｿｺﾝ、らくらくピアノ、歌声喫

茶、回想法サロン、おしゃべりｻﾛﾝ、歴

史教室、太極拳、竹細工 、、、etｃ 

 

 
新年を迎え心機一転！ 

新しいことに挑戦してみませんか！！ 

 

来月号から、教室からの情報を載せたいと

思います。 

それに当たり、各教室の先生に記事のお願

いをしますのでよろしくお願いします。 

内容は現状況・生徒さんの声・まほろばの

郷への要望・生徒募集、何でも良いです。 

参加者募集中です！ 


